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Un voyage dans le temps, un spectacle ludique et participatif à partir des collections 
du musée d’Orsay qui prend la forme d’un jeu d’évasion. L’objectif est simple : entre 
patriarcat, colonialisme et capitalisme, comment échapper à l’héritage douteux du 
XIXe siècle ? Au fil des œuvres et des années, il s’agira de trouver une porte de sortie, 
en suivant la trace des histoires cachées : celles des insurrections syndicales écrasées 
par la « révolution industrielle », celles des peuples asservis sous le vernis orientaliste, 
ou encore celles du trouble dans les genres. À l’aide d’artifices divers, l’immersion 
sensorielle emprunte autant au Futuroscope qu’à Fort Boyard, aux montagnes russes 
qu’aux débuts du cinéma. Le tout, animé par une étrange société secrète à mi-chemin 
entre les Men in Black et une famille de forains.
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XIX ESCAPE GAME XXI

Hortense Belhôte est actrice, autrice et historienne de l’art. Elle est la créatrice de Merci 
de ne pas Toucher, une web série Arte réalisée par Cécilia de Arce, qui décrypte les chef 
d’œuvres de l’art classique européen. En tant que comédienne, elle a joué pour le théâtre 
et le cinéma et a enseigné l’art dramatique dans des conservatoires parisiens. Elle a travaillé 
également sur des spectacles musicaux avec le chef d’orchestre Hacène Larbi (Les Nuits), 
le chorégraphe Mark Tompkins (Show Time ! a musical), le performeur Mathieu Grenier 
(#NALF l’opéra) et la comédienne Sarah Cohen-Hadria (Kissing Nodules). En danse 
contemporaine, elle est interprète depuis 2017 sur Footballeuses de Mickaël Phelippeau. 
Titulaire d’un Master 2 en histoire de l’art, elle a longtemps enseigné dans des écoles de 
design, de marché de l’art et des universités. À la croisée de ses pratiques, elle s’est créée 
une forme sur mesure : la conférence spectaculaire, dont le catalogue se déploie au fil des 
ans avec Une histoire du football féminin (2019), Histoires de Graffeuses (2021), 
Performeureuses – (une histoire de la performance en danse contemporaine) (2022), Et la 
marmotte ? – (une approche historique et sociologique de la montagne) (2022), 1664 – 
(déboulonnage en règle de l’absolutisme de Louis XIV) (2022), Portraits de Famille – les 
oublié·es de la révolution française (2023). En 2024, Hortense Belhôte est artiste en résidence 
au Musée d’Orsay. Elle crée en janvier Escape Game XIX, une visite spectaculaire dans les 
collections d’Orsay et présente au printemps 2024 sa version plateau, XIX ESCAPE GAME 
XXI, dans l’auditorium du Musée. Elle est actuellement en résidence à l’Espace 1789, scène 
conventionnée d’intérêt national - art et création - pour la danse de Saint-Ouen, avec le 
soutien du Département de la Seine-Saint-Denis.
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